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LIFE CYCLE IN PRACTICE

www.lifelcip.eu

Centro de Recursos
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Promover a adogcao de abordagens de ciclo de vida
COMO Vvia para a economia circular e a
sustentabilidade:

>

Declaragoes Ecodesign, Novos
ambientais de | DfS e design modelos de
produtoe cradle-to- negocio mais
rotulagem | cradle sustentaveis

Avaliacao
do ciclo de
vida




Materiais didaticos

Ferramentas

Bibliografia

Know-how
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Metodologias e ferramentas
de ecodesign e DfS

Avaliacoes de C.V.

Materiais didaticos e casos
de estudo com empresas

Estudo de sistemas
produto-servico (tipologia,
perfil de sustentabilidade)

Materiais de formacao,
ferramentas e casos de
estudo em design
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KATCH_e’s results will continue to spread

M AI N R E S U LTS beyond the end of the project, promoting

the transition into a circular economy
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Principios de DfS

@ - Desenvolvimento de novos
conceitos

| - Melhorar o desempenho de sus-
tentabilidade das matérias-primas

2 - Reducao do uso de materiais

3 - Melhorar o desempenho de sus-
tentabilidade da producao

4 - Melhorar o desempenho de
sustentabilidade da embalagem
e logistica

5 - Melhorar o desempenho

de sustentabilidade na fase de uso

6 - Aumentar a durabilidade
do produto

7 - Otimizar o sistema de ® o®
fim-de-vida LNEG



O objetivo deste principio @ o de aumentar o ternpo de vida kechico e estélico do produto, de modo gue este zeja utilizado durante tanto ternpo quanto pozsivel. Embora

rabilidade do produto

exzta estratégia pode parecer pouco atraente para algumas emprezas, porque iriam "vender menos”, pode ser interessante e comnpetitivo para determinados tipos de
produtos e segmentos de mercado em que a alta gualidade e durabilidade =30 urn Forte argumento de vendas.

6.1 Desgaste
e outras
perdas de
propriedades

6.2
Substituigao
de
pegasicom-
ponentes

6.3 Sistemas
modulares

5 e

Principio @

0O design do produto deve
considerar a minimizagao
do desgaste do produto,
por meio da utilizagia de
materiais e estruturas
maizs resistentes,
aumentando assim a vida
{til do produta.

Se o produtc for
dezenhado de forma a
que as pegas ou
coOmponentes sejam
facilmente substituidas
em caso de awvaria, & sua
wida Gtil sera muita maiar,
0 custo e disponibilidade
de componentes devem
ser considerados. Oe um
modo geral, 2e o produto
for utilizado por mais
tamnn S imnactas

0O desenvolvimento de
sistermnas modulares
Proparciona uma
eCconomia de recursos
devido a uma maior
versatilidade do produto &
atendéneia deste durar

moais bamnn e utilizae S0

Principio 1

Produto referéncia

: Exemplos de queskdes para este Selecionar
A - Produta de baiso P
desgaste - Produzir um produts maiz
durdvel £ significativamente maiz T
B - FProduto de desgaste & oumenos dizpendioso? &
meédio - De que modo a produgio de
produtos maiz durdveis
C - Produto de alto prejudica a estratdgia de
desgaste negicios da empresa?
- Bue mercados poderiam zer
O - Mo aplicivel alcangadas com um produts 5
i e Fiaciccinio semelhante a0 Selecionar
A - Facil substituigao de apresentada acima,
CDITIPDI'IEI'ItE‘S
Scxim, jurtificar
E - Relativamente Facil B
substituir componentes
C - Substituigdo de
componentes dificil ou
impaossivel
O - Mo apliciuvel
3

A, - Sisterma modular
E - Sistema semi-madular

C - Sisterna nig-modular

Principio 2

Fasinn minarmclbasle asaprearalade smimas

Principio 3

Principio 4

Selecionar

Sorim,jurtifizar

Principio 5

Movo produto

Selecionar

Jurkifizar

Selecionar

Jurkificar

Selecionar

durkifizar

Principio 6 | Princi]



7.1 Selegdo e
variedade de
materiais para
facdilitar a

reciclagem

7.2
Desmontagem
facil

7.3 Marcacdo dos
materiais para
reciclagem

Principio @

Tados oz materiais devem ser

b
A - Praduta mono material

escalhidas tenda emmente asua

reciclabilidade. & maiaria dos
materiais, especialmente
plasticos de diferentes tipos. néo
podem ser combinados para a
reciclagem, partanto, oz
designers devem consultar
informagdes de compatibilidade,
de modo ando prejudicar a
reciclagem.

A reciclagem de materiais
recicliveis utlizados no praduta
=4 & possivel se estes farem
faceis de desmaontar mo fim de
vida.

A fim de garantir uma separagio
segura e a e reciclagem de
materiais, & necessario identificar
os materiais e embalagens sem
recarrer a métadas de cantrala
demorados.

O ciclo externo do diagrama da

Principio 1

Principio 2

E - Multi material, comeo requerida
pela fungio do produto

C - Elevada variedade de
materiais, ndo necessariaparaa
fungdo do produta

O - M3o aplicavel

* A -Processa simples de
desmontagem
E - Média esfargo para desmantar
o produta
C - Processo de desmontagem
dificil

O - Mao aplicavel

A - Marcagdo permite a leitura
automatica

Selecionar

Excmplo de querkGer para awaliar erke

critbrio;

=10r makeriair reziclSveirsdo akrakivor
parazlicnkor comersiair?

- Sard que aukilizasin do maksriair
compativeir pararscizlagem aumenta
ou diminuior zurtar doprodutoparaa
empreral

-Ruairrao arimplicag@er ccandmicar
paraar gutrar parkes inkererradar na

zadeiade walor?

Selecianar

Fe sim, justificar

Selecionar

Faciozinioremelhanks anaprerentadn

acima.

Selecianar

Fe sim, justificar

B - Materiziz identificados, mas Selecionar
néo apto para leitura automatica
Principio 3 Principio 4 Principio 5

Faziozinioremelhants anaprerenkadn

azima.

Principio &

Selecianar

Ee sim, justificar

Principio 7

ne nge

Selecionar

Selecionar

o

Selecionar

Results (




Principio 7: Otimizar o sistema de fim de vida

Este principio centra-se em opgdes de design que facilitam a reciclagem de materiaiz no final de vida do produta [design para a reciclagem), bem como a desposigdo sustentavel de materiais ndo reciclay

7.5 Elementos
de ligagdo

7.6 Acessoa e
identificacdo dos
elementos de

Principio @

Uma desmontagem facilitada
erige produtos com o menor
numero possivel de elementos de
ligagda. Além dizsa, no
deszenvalvimenta do produte a
utilizagio de elementos de
ligagda normalizados evita a
necessidade de mudar de
ferramentas durante a
desmontagem.

Parauma dezmontagem sem
danificar o produto ou
companentes, & essencial que oz
elementas de ligag&o sejam
facilmente detetaveiz. Mo minime,
tadas as conerdes que nio
sejam obvias ou sejam apenas
visiveis & acessiveis apds a
remog30 de outros componentes,
devem ser claramente marcadas.

A estrutura do produto deve
permitir que o produto ou seus
companentes sejam reutilizados.

Principio 1 Principio 2

Produto referéncia

A - Oz elementos de ligagio sio
minimizados e padronizados

B - Este critério poderia ser
melhorada

elementos de ligagio, tanto em
ndmera ou em tpo, ou os
elementos de ligagdo nio za0
padronizados

O - Mao aplicavel

A - Elementos de ligagio de dificil
deidentificagio e acesso

B - Aidentificagioe
acessibilidade das elementos de
ligag&o poderia ser melhorada

C - Elementos de ligagaa de dificil
de identificagio & acesso

O - Mao aplicavel

A A - A estrutura do produto &

preparada para a reutilizagio de
materiais, pegas ou cOmponentes

Selecionar

Faciosinioremelhanke anaprerenkadn

asima.

Selecianar

e sim, justificar

Selecionar

Raciocinio semelhante ac
citado acima.

Selecionar

Fe sim, justificar

B - Alguns materiais ou componentes Selecionar
podem ser reutilizados
C - A reutilizagio de componentes ou
materiais ndo é possivel
Principio 3 Principio 4 Principio 5

Faziozinioremelhanks an aprerentadn

azima.

Principio & Principio 7

Seleciaonar

£ zim, juztificar

nen ngo

pleaze select

=

Selecionar

Selecionar
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Resultado - Diagrama em teia

Principio @ : Desemmiver

Princigio 1: Melhorar o
desempenho ambiental,
sacial e econdmica de

, Principio 2: Redutico uso
. de materiais

dncipio 3: Melhorar o
penho ambiental,

sociale econdmica da
produ giio
EProduto de neferénda
B Nevo produta

‘Ma ﬁ'ﬂjpﬁ"ﬁ'ﬂ i ﬁﬂﬁ‘ﬁﬁ@;\wm-gm' sider o ze Etm
waion | 47| deumtotsl da 58 erérios na sheckist e OFS

Verifique ze considera que o nimers de critérios svaliados & representative do produto ou
ificativer com a aplicagio das

-t produto-servipn que esta 3 avsliadar. Quantos mais oritérios forem saliados, mais exato
egligencisdo e qualarazio.
‘Estareflesio ajuda-o 3 aleangar um resultado mais sigr
(el e esltado mais sigr




Nao
80% pasta utilizacao
reciclada de
| decalques

Conjunto
multi-
I funcional
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98%
cortica,
aluminio e
vidro

Substituicao

de plastico
por cortica

Reducgao de
residuos de
producao

Manuseavel
com uma
mao e
mais leve

Menores
custos de
producao
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Pavimento elevado
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O valor centra-se Sistema Produto-Servico | g valor centra-se

na componente na componente
produto fisico servigo intangivel

produto | Categoria A Categoria B Categoria C | servigo

puro orientado orientado orientado puro
para o para a para o
produto utilizacao resultado
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sharing

Car
pooling

Aluguer de
skis
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| Modelos de negocio
assentes no

acesso ao produto




FOLHA DE S.PAULO

D que voce procura?

AW Ay \ k . i
Viaduto Plinio de Queiroz, sobre a avenida Nove de Julho, fechado para carros desde 2015

O novo prefeito de Sao Paulo, Jodao Doria (PSDB), determinou que carros voltem a ser permitidos no viaduto Plinio de Queiroz, sobre a avenida Nove de
intl rd (0).

Apenas carros com duas pessoas ou mais poderao trafegar no local entre as 5h e as 21h nos dias de semana e das 5h s 15h nos sabados, para "incentivar o
uso de veiculos por mais de uma pessoa", segundo justificativa da CET (Companhia de Engenharia de Trafego).

Desde novembro de 2015, s6 o trafego de 6nibus era permitido no viaduto. A gestao Haddad (PT) justificou, a época, que a medida beneficiava cerca de 325
mil passageiros de 6nibus, que utilizam as 28 linhas que passavam pelo local.




© QUE E SCOOTERSHARING? COMO FUNCIOMA PRECO  REGISTO  LOGIN

O QUE E SCOOTER SHARING?

0 servico de mobilidade mais flexivel gue permite alugar uma scooter por minutos para deslocar-se ao lecal da cidade que deseja e esquecer-

se de tudo o resto (veiculo, capacete, seguro, combustivel, manutengao, etc).

eCooltra Portugal - Scooter sharinggs




Modelos de negocio
assentes na venda

de desempenho

Servico de
iluminacdo v
Servico de
q‘ controlo

~  de pragas

Servico de

recarga de
detergentes




solucoes de EC nao sao

Intrinsecamente mais sustentaveis




Economia circular
O que ha de novo?

Nao se trata apenas de “fechar ciclos” — reciclar. <=
“Emagrecer ciclos” — proporcionar o maximo de
utilidade com o minimo recursos

“Prolongar ciclos” — reutilizar, reparar, refabricar,
partilhar, produto como servico, utilizadores/
consumidores

Nova abordagem e hierarquia no design de
produtos e servicos

Abordagem integrada as cadeias de valor, fluxos
e stocks - sistemas




cristina.rocha@lneg.pt




